
Laudatio Ellen Vedel 

Toen Ellen negen jaar geleden werd gepolst voor een bestuursfunctie, hoefde zij 
daar niet lang over na te denken. Voordat Ellen toetrad tot het bestuur, had zij zich 
net drie jaar actief ingezet in de najaarscongrescommissie. In januari 2016 werd er 
een etentje georganiseerd in een restaurant in Utrecht, waar zij samen met Marisol 
Voncken afscheid nam. Niet veel later vond een etentje met Arnold van Emmerik 
(destijds voorzitter) en Hubert van der Kleij (voormalig directeur) plaats, waar 
zij -gelukkig met effect- is warmgemaakt voor het bestuur en de portefeuille van 
penningmeester. 

Voormalige en huidige bestuursleden vinden Ellen imponeren vanwege haar 
bestuurlijke professionaliteit: zij is duidelijk op de inhoud en warm op de relatie, 
maar ook stevig als dat nodig is. In discussies gaf zij geregeld aan het eind een 
heldere samenvatting, waarbij zij het betreffende onderwerp ook in een groter 
plaatje van de vereniging kon plaatsten. Zij liet zich als penningmeester door 
de boekhouder en directeur op de hoogte brengen van de financiën en kon 
in vergaderingen soms de schijn wekken dat zij niet zoveel met financiën op 
had. Maar niets is minder waar: zij wist richting de ledenraad een krachtig 
financieel verantwoord beleid neer te zetten. Ze kon trouwens vaak tijdens deze 
ledenraadsvergaderingen op een fijne manier, op afstand, kijken naar de dynamiek 
en ze besprak haar observaties vervolgens op een ontwapenende manier (zeker bij 
gevoelige kwesties zoals de leertherapie). 

Maar Ellen heeft nog veel meer voor de VGCt gedaan. Als er iemand een actief 
lid was, dan was zij het wel. Zo was zij van september 2009 tot en met april 2020 
voorzitter van het sectiebestuur van de sectie Verslaving. Dat is bijna elf jaar 
lang! Ook diende zij in 2014 een voorstel in bij de redactie van het Tijdschrift voor 
Gedragstherapie voor een themanummer over verslaving. Dat resulteerde in 2015 
in een dik exemplaar van maar liefst 120 pagina’s met zeven prachtige artikelen. 
Last but not least is zij van datzelfde tijdschrift vanaf 2021 eveneens actief als 
penningmeester in het stichtingsbestuur en heeft zij samen met Kim de Jong 
gewerkt aan de transitieplannen. 

Vanwege haar grote bijdrage aan de vereniging heeft de ledenraad op  
26 september 2025 aan Ellen Vedel het lidmaatschap van verdienste verleend.




