VGC@ Ledenraad

Ledenraadsvergadering 26 september 2025

Concept jaarplan en begroting 2026

Tijdens deze ledenraadsvergadering zijn het concept jaarplan 2026 en de conceptbegroting 2026 ter
oordeelsvorming voorgelegd aan de ledenraad. Dit is het laatste jaarplan binnen het beleidsplan,
waardoor de focus vooral op afronding, uitvoering en implementatie van de projecten ligt. De begroting
sluit aan bij het jaarplan. De ledenraad heeft het verzoek gedaan om nog wat concretiseringen, redenen
en voorbeelden toe te voegen aan het jaarplan. Deze input wordt meegenomen in de definitieve versies
die op 5 november a.s. ter besluitvorming voorliggen aan de ledenraad. Daarna wordt het jaarplan 2026
met alle leden gedeeld via de website en nieuwsbrief.

Tip: wil je actief meedenken over het project Imago CGT en over de identiteit van onze vereniging?
Tijdens het bestuurssymposium op het najaarscongres, op donderdag 7 november om 16:30 uur in zaal
57/58, vindt een actieve brainstormsessie plaats. Hierin wordt aan de hand van prikkelende stellingen,
citaten en werkvormen besproken welke meningen en misvattingen er bestaan over CGT, hoe je daarop
vanuit verschillende rollen kunt reageren en welke kansen er liggen om samen een genuanceerd
toekomstbestendig beeld van CGT neer te zetten.

Samenstelling ledenraad

In de vorige ledenraadsvergadering is het idee naar voren gebracht om een keer opnieuw over de
samenstelling (kieskringen) van de ledenraad na te denken, gezien de professionalisering die de
werkorganisatie de laatste jaren heeft doorgemaakt. Voor de volgende ledenraadsvergadering (5
november a.s.) worden verschillende opties uitgewerkt. Deze opties zullen in de ledenraadsvergadering
besproken worden en de ledenraad zal besluiten welke optie de voorkeur heeft.

Tijdschrift voor Gedragstherapie

De Stichting Tijdschrift voor Gedragstherapie is enkele jaren geleden begonnen met een
digitaliseringsproject. Aanleiding daartoe was de behoefte van leden om te digitaliseren en het
verbeteren van de toegankelijkheid van het tijdschrift voor (niet-)leden. Met het tijdschrift wil de stichting
(en de VGCt en VWGT) kennis over CGT onder zorgprofessionals binnen de GGZ zo goed mogelijk
verspreiden. Als onderdeel van het digitaliseringsproject is een enquéte gehouden onder de lezers van het
tijdschrift, zijnde voornamelijk de leden van de VGCt en VVGT. Al deze ontwikkelingen en uitkomsten
hebben bijgedragen aan de keuze voor open access van het tijdschrift. De ledenraad is hier ook
voorstander van. Hierdoor wordt het mogelijk voor iedereen om deze artikelen te lezen, waardoor CGT-
kennis direct naar de werkvloer kan worden gebracht en kan worden toegepast. De huidige uitgever van
het tijdschrift, Boom, zal hiervoor een digitaal platform ontwikkelen.

(Her)benoemingen
Accreditatiecommissie
De ledenraad heeft Kees van de Klundert herbenoemd als lid van de accreditatiecommissie.

Lid van verdienste
De ledenraad heeft de onderscheiding ‘lid van verdienste’ toegekend aan Ellen Vedel. De laudatio
worden uitgesproken tijdens het najaarscongres 2025.

Ad-hoc-commissie bezwaar & beroep

De ledenraad heeft Venu van den Assem, Jan Bernard, Annemiek van Dijke, Caroline Lievaart, Gerard
Schippers, Frans Joris Esmeijer en Anette Pet herbenoemd als lid van de ad-hoc-commissie bezwaar &
beroep.

Vergaderdata 2026
De vergaderdata voor de ledenraad voor 2026 zijn: 13 maart, 22 mei, 25 september en 25 november.

Heb je vragen, opmerkingen of suggesties over het VGCt-beleid? Je kunt in contact komen met het
bestuur via de bestuurssecretaris door een mail te sturen naar bestuur@vgct.nl.
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