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Paul Boelen is van grote waarde geweest voor het tijdschrift Gedragstherapie. In 2006 

kwam hij in de redactie en in 2011 werd hij hoofdredacteur. Na zo’n veertien jaar in 

de redactie te hebben gezeten, waarvan negen jaar als hoofdredacteur, heeft hij in 

december 2020 het stokje overgedragen. 

Paul zorgde ervoor dat het tijdschrift stevig verankerd is in de wetenschap: de basis 

van het tijdschrift wordt gevormd door artikelen die (recente) wetenschappelijke 

bevindingen en inzichten beschrijven. Tegelijkertijd is ‘Gedragstherapie’ een 

tijdschrift dat openstaat voor verschillende onderwerpen: niets is op voorhand 

onmogelijk, mits het raakt aan de (cognitieve) gedragstherapie en er evidentie voor 

is. Tot slot vond Paul het belangrijk dat het een sympathiek tijdschrift is. Dat blijkt 

enerzijds uit het feit dat bijdragen over diverse onderwerpen altijd welkom waren, en 

anderzijds uit het feit dat hij goed lette op de toonzetting van bijvoorbeeld discussies 

in het tijdschrift. 

Zelf was hij een sympathiek hoofdredacteur: de sfeer tijdens vergaderingen was altijd 

goed, er werd hard gewerkt, maar ook zeker gelachen, waarbij Paul soms hard zijn 

best moest doen om het redactieteam weer bij de les te krijgen!

De ledenraad heeft Paul Boelen het lidmaatschap van verdienste van de VGCt 

verleend op 18 juni 2021.




