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ÉÉN MISSIE: BIJDRAGEN AAN EEN 
MENTAAL GEZONDER NEDERLAND...

...door de      
inzet

     van wetenschappelijk 

bewezen e�ectieve psychologische 

behandelmethoden op basis van CGT

Registreren en nascholen van professionals tot 

kwalitatief goede cgt’ers, cgw’ers en supervisoren

Kennis delen én een brug slaan van 

wetenschappelijke inzichten naar opleidingen 

en beroepspraktijk (kenniscentrum)

Inzetten van wetenschappelijke inzichten 

in zowel behandeling als vroegsignalering 

en voorkomen van psychische klachten 

(preventie)

HET VAK LEREN

•  Kwaliteit opleidingen garanderen 
o.a. door instellingsaccreditatie 
en versterking vakmanschap 
docenten  

•  Inhoud opleidingen afstemmen 
op behoe�en werkveld door 
vernieuwen CGW-opleiding en 
bestendigen CGT-opleiding

•  Sterkere valorisatierol door 
gesprekken met universiteiten en 
disseminatie netwerkbenadering 

•  Belangrijke thema’s: trauma, 
psychose, behandeling en 
technieken voor kind en jeugd, 
preventie

•  Via P3NL in de psychische zorg 
signalerend en agendasettend zijn  

•  Met de Koepel behandelaren 
ondersteunen en scholen, kennis 
delen over evidence based werken, 
optrekken in beroepenstructuur  

• Versterken binding nieuwe  leden 
•  Aanscherpen communicatie en 

informatieverstrekking

AMBITIE:  Vakinhoudelijk en 

pedagogisch didactisch versterken

FOCUS 2024: FOCUS 2024: FOCUS 2024:

BETER WORDEN IN JE VAK

AMBITIE:  Kennis verspreiden, 

ontwikkelen en valoriseren

PLATFORM VOOR VERBINDING 

AMBITIE:  Verdergaande samenwerking, 

nieuwe vormen van ledenbinding

DRIE PIJLERS:

•   Focus op preventie en vroege interventies  •   Meer aandacht voor diversiteit en 

gepersonaliseerde zorg  •   Interprofessionele samenwerking  •   Digitalisering

ANTICIPEREND OP ONTWIKKELINGEN IN DE PSYCHISCHE ZORG

OPLEIDINGEN EN REGISTRATIES CGT KENNISCENTRUM VITALE VERENIGING

VGCt  BELEIDSPLAN EN JAARPLAN

voor een mentaal gezonder Nederland

Ambities ’24 -’26

SAMENWERKEND MET ONZE WETENSCHAPPELIJKE  EN MAATSCHAPPELIJKE PARTNERS

STRATEGISCH 
BELEIDSPLAN 
2024 - 2026

MEER INFORMATIE:

JAARPLAN 
2024

http://vgct.nl
https://www.vgct.nl/wp-content/uploads/2022/02/beleidsplan-2024-2026.pdf
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https://www.vgct.nl/wp-content/uploads/2024/01/Jaarplan-2024-VGCt-met-bijlage-kernwaarden.pdf
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