
Jaaroverzicht 2022
In het verenigingsjaar 2022 kende het beleidsplan vier speer-
punten. Dit korte jaaroverzicht biedt een blik op de belangrijkste 
ontwikkelingen per speerpunt. Het volledige jaarverslag lezen? 
Ga naar vgct.nl/statuten-reglementen-en-beleid

1 EEN EFFECTIEVERE VERENIGING WORDEN 
MET MEER MAATSCHAPPELIJKE IMPACT

•   De Koepel voor Effectieve Psychologische 
Behandelingen organiseerde in juni het eerste 
Koepelcongres, over  de behandeling van 
trauma bij kind & jeugd. Er waren 252 
deelnemers. Ook verzorgden de Koepel
verenigingen voor de leden van de Landelijke 
Vereniging POHGGZ drie webinars over het 
belang van evidence based behandelen. Deze 
webinars trokken een groot aantal deelnemers 
en werden positief beoordeeld

•   Een stuurgroep en een werkgroep hielden zich 
bezig met de ontwikkelingen rondom de nieuwe 
beroepenstructuur voor psychologische zorg 
(waarin de registraties in CGT, EMDR en schema
therapie belangrijke en op wetenschap pelijke 
evidentie gebaseerde aantekeningen moeten 
worden). De werkgroep denkt na over hoe een 
register kan worden ingericht waarin aanteke
ningen van wetenschappelijke verenigingen 
kunnen worden opgenomen in combinatie met 
de BIGregistraties gzpsycholoog en kp/pt

•   In het VGCtregister kunnen supervisoren nu 
kenbaar maken of ze ook supervisor VEN en VSt 
zijn. Supervisoren VGCt/VEN/VSt vinden is nu 
mogelijk bij alle drie de verenigingen
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2 VGCt VERDER ONTWIKKELEN ALS 
KENNIS EN EXPERTISECENTRUM
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•  Pilot CGTopleiding nieuwe stijl in volle gang
•   Plan opgesteld om in de toekomst over te gaan van 

draaiboekaccreditatie naar instellingsaccreditatie
•   Voorstel voor modernisering CGWopleiding; ook 

voor verduidelijking van 
aannamebeleid en competentieprofiel

*   Herziening richtlijnen N=1 nieuwe stijl

Modernisering opleiding  
en registraties

NIEUW WAREN ONDER MEER: 

VIJFDELIGE WEBINARSERIE 
OVER BEHANDELVORMEN BIJ PTSS
(SECTIE ANGST, DWANG EN PTSS) 

ONLINE ONTBIJTLEZINGEN 
(SECTIE STEMMINGS STOORNISSEN)

BEOORDELING ORGANISATIE: 8,5BEOORDELING INHOUD: 7,9



3 EXTERNE PR EN BELANGENBEHARTIGING

•   Op initiatief van Akwa GGZ en P3NL is in 
2022 een start gemaakt met het project 
‘meer CGT bij psychose’, met als doel ggz
instellingen hierbij ondersteuning te 
bieden

•   P3NL is betrokken bij de doorontwikkeling 
van het Landelijk Kwaliteitsinstituut voor 
de ggz, onder meer door deelname aan de 
stuurgroep en de Landelijke Werkgroep 
Kwaliteitsinstituut (LWKS)

FACTSHEET 

CGT BIJ NEGATIEF 
ZELFBEELD KIND & JEUGD

TIJDSCHRIFT VOOR 
GEDRAGSTHERAPIE

THEMANUMMER

VGCT MAGAZINE

ARTIKELEN IN 
ELKE EDITIE

AANDACHT VOOR KIND & 
JEUGD IN ONZE 

EXPOSUREPRODUCTEN

KOEPELCONGRES 

BEHANDELING VAN 
TRAUMA BIJ KIND & 
JEUGD

PODCAST Q&A

ANGSTBEHANDELING 
BIJ KINDEREN

DOORONTWIKKELING 
LANDELIJK 
KWALITEITSINSTITUUT

START PROJECT 
‘MEER CGT BIJ PSCHOSE’

P3NL

 Extra beleidsaccent ‘jeugd’ op alle thema’s
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4 ONTWIKKELING 
VAN DE VERENIGING
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+  EEN ANDER CRMSYSTEEM
+  LEDENPORTAAL 
+  NIEUW FINANCIEEL PAKKET 

vgct.nl

3 NIEUWE WEBSITES DIE HET 
NOG EENVOUDIGER MAKEN OM 
INFORMATIE TE VINDEN

2021  2022  +467 LEDEN 

TOTAAL 9.137 LEDEN OP 1-1-2023

Online dienstverlening

Verdergaande ledengroei
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